
部活動名：野球部 

活動方針

（目 標） 

１．部活動に主体的に取り組むことにより、自律心と豊かな人

間性を養う。 

２．集団行動の意義や行動の仕方を理解し、他者と協働して物

事に取り組む姿勢を養う。 

活動日 月  火  水  木  金  土  日 

活動時間 午後９時０５分 ～ 午後１０時００分 

活動計画 

４月 定通総体に向けての 

   実践練習 

５月  〃 

６月 定通総体 

７月 県民総合スポーツ大会 

   に向けての実践練習 

８月  〃 

９月  〃 

10月 県民総合スポーツ大会 

11月 翌シーズンに向けての 

    基本練習 

12月   〃 

１月  〃 

２月  〃 

３月  〃 

活動実績 

定通総体 出場 

県民総合スポーツ大会 出場 

新人大会 出場 
 

 
部活動名：卓球部 

活 動 方 針

（目 標） 

大学のサークル活動のシミュレーション 

埼玉県大会男女団体戦出場 

活動日 月  火  水  木  金  土  日 

活動時間  午後９時００分 ～ 午後１０時００分   

活動計画 

４月 新入部員説明会 

５月 埼玉県大会（個人） 

６月 練習・練習試合 

７月 練習・練習試合 

８月 ＯＦＦ 

９月 埼玉県大会（個人） 

10月 練習・練習試合 

11月 練習・練習試合 

12月 トレーニング 

１月 トレーニング 

２月 トレーニング 

３月 練習・引退試合 

活動実績 Ｒ４埼玉県大会男子個人戦４位 気仙悠太郎 

 

部活動名：バスケットボール部（男子） 

活動方針

（目 標） 

・技能の理解、習得を目指しながら体力の向上を図る 

・生徒の自主性や協調性の育成を図る 

活動日 月  火  水  木  金  土  日 

活動時間 午後９時１０分 ～ 午後１０時００分   

活動計画 

４月 練習 

５月 練習・全国大会予選 

６月 練習・全国大会予選 

７月 練習 

８月 練習 

９月 練習 

10月 練習・県民ｽﾎﾟｰﾂ大会 

11月 練習・県民ｽﾎﾟｰﾂ大会 

12月 練習 

１月 練習・新人大会 

２月 練習・新人大会 

３月 練習 

活動実績 

定通総体 出場 

県民スポーツ大会 出場 

新人大会 出場 
 

 
部活動名：バスケットボール部（女子） 

活動方針

（目 標） 

・技能の理解、習得を目指しながら体力の向上を図る 

・生徒の自主性や協調性の育成を図る 

活動日 月  火  水  木  金  土  日 

活動時間 午後９時１０分 ～ 午後１０時００分   

活動計画 

４月 練習 

５月 練習・全国大会予選 

６月 練習・全国大会予選 

７月 練習 

８月 練習 

９月 練習 

10月 練習・県民ｽﾎﾟｰﾂ大会 

11月 練習・県民ｽﾎﾟｰﾂ大会 

12月 練習 

１月 練習・新人大会 

２月 練習・新人大会 

３月 練習 

活動実績 

定通総体 出場 

県民スポーツ大会 出場 

新人大会 出場 
 

部活動名：バドミントン部（男子） 

活動方針

（目 標） 

・技能の理解、習得を目指しながら体力の向上を図る 

・生徒の自主性や協調性の育成を図る 

活動日 月  火  水  木  金  土 or 日 

活動時間 
平日：午後８時５０分～午後１０時００分 

休日：午前 or午後 

活動計画 

４月 応用練習 

５月 応用練習、試合 

６月 基礎練習 

７月 基礎練習、応用練習 

８月 基礎練習、応用練習 

９月 応用練習、試合 

10月 基礎練習 

11月 基礎練習 

12月 基礎練習 

１月 基礎練習、応用練習 

２月 応用練習、試合 

３月 基礎練習 

活動実績 

定通総体 出場 

県民スポーツ大会 出場 

新人大会 出場 
 

 
部活動名：バドミントン部（女子） 

活動方針

（目 標） 

・技能の理解、習得を目指しながら体力の向上を図る 

・生徒の自主性や協調性の育成を図る 

活動日 月  火  水  木  金  土 or 日 

活動時間 
平日：午後８時５０分～午後１０時００分 

休日：午前 or午後 

活動計画 

４月 応用練習 

５月 応用練習、試合 

６月 基礎練習 

７月 基礎練習、応用練習 

８月 基礎練習、応用練習 

９月 応用練習、試合 

10月 基礎練習 

11月 基礎練習 

12月 基礎練習 

１月 基礎練習、応用練習 

２月 応用練習、試合 

３月 基礎練習 

活動実績 

定通総体 出場 

県民スポーツ大会 出場 

新人大会 出場 
 

部活動名：軽音楽部 

活動方針

（目 標） 

音楽に親しみ、演奏・発表を通して音楽の楽しさを知る。 

（４年生を送る会における発表） 

活動日 月  火  水  木  金  土  日 

活動時間 午後９時００分 ～ 午後１０時００分   

活動計画 

４月 楽器練習 

５月 楽曲決め 

６月 各パート練習 

７月 新入生歓迎会 

８月 技術講習会参加 

９月 各パート練習 

10月 各パート練習／曲合わせ 

11月 各パート練習／曲合わせ 

12月 クリスマスコンサート 

１月 各パート練習／曲合わせ 

２月 卒業生を送る会 

３月 発表反省会／楽器練習 

活動実績 

・クリスマスコンサート、卒業生を送る会 

 

 
 

 
部活動名：文芸同好会 

活動方針

（目 標） 

幅広い創作活動を通して、感性と表現力を身につける。

また、仲間と交流し、協調性と技術の向上に励む。 

活動日 月  火  水  木  金  土  日 

活動時間 午後８時５０分 ～ 午後９時４５分 

活動計画 

４月 

５月 

６月 

７月 

８月 作品集作成 

９月 

10月 

11月 

12月 作品集作成 

１月 

２月 

３月 

活動実績 

 

 

 
 

 


