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～一言～ 

中秋の名月もきれいに見ることができ、すっかり秋らしくなってきましたが、暑さ

が続いていて水分補給が欠かせませんね。さて、秋といえば『～の秋』ですよね。

『～の春』や『～の冬』とは言わないのになぜ秋だけこう言うのでしょうか。それ

は、秋が 18℃前後の過ごしやすい気候で、ものごとに集中して取り組むにはうっ

てつけであるからと言われています。(諸説あり)今年の秋は暑いですが、昔は夜が

長く涼しい秋では読書をするのにぴったりだったということですね。読書は発想力

や集中力の向上につながるだけでなく、新たな語彙の獲得など良いことだらけで

す。ぜひ皆さんも今年、『読書の秋』にして有意義な秋にしてほしいと思います。 

                           

 

就職活動を目前に控えた拓人は、同居人・光

太郎の引退ライブに足を運んだ。光太郎と別

れた瑞月も来ると知っていたから――。瑞月

の留学仲間・理香が拓人たちと同じアパート

に住んでいるとわかり、理香と同棲中の隆良

を交えた 5人は就活対策として集まるよう

になる。だが、ＳＮＳや面接で発する言葉の奥

に見え隠れする、本音や自意識が、彼らの関

係を次第に変えて……。直木賞受賞作。 


